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Dr. med. Edouard H. Viollier, FMH Innere Medizin
Dominic Viollier, lic. oec. HSG

Saisonale Grippe
Influenza A/B, PCR-Diagnostik — 24/7

Hintergrund Jeden Winter erkranken in der Schweiz etwa 200'000 Menschen an der saisonalen Grippe,
1’000 — 5’000 werden hospitalisiert und 400 bis 1'000 sterben daran (Quelle BAG).
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Aktuell Wochentliche Grippeaktivitat: viollier.ch/news
Sinn ¢ Eine spezifische Therapie mit Neuraminidasehemmern hat eine maximale Wirksamkeit,

sofern sie innert 36 — 48h nach Auftreten der ersten Symptome eingeleitet wird.

e Dank der Infektionsdiagnostik wird eine Infektionsausbreitung bei Patienten und Personal

in Praxen, Spitalern und auf Notfallstationen markant reduziert.

Abklarung In den ersten Tagen einer Infektion liegt die Sensitivitat des molekularbiologischen Nach-

weises von Influenza A und B bei Gber 99%.

Dauer Innerhalb von < 2h nach Probeneingang wahrend 24/7
Material Rachen- oder Nasopharyngealabstrich, i i
Abstrichset Mikrobiologie (127) —
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