% VIOLLIER

STS 0292

T.1

= 258 update / 07.2020
Mehr als ein Newsletter flir Labormedizin

Dr. med. Edouard H. Viollier, FMH Innere Medizin

Dominic Viollier, lic. oec. HSG

FSME — Frihsommer-Meningoenzephalitis
Pravention und Diagnostik

Hintergrund Die ganze Schweiz mit Ausnahme der Kantone
Genf und Tessin ist FSME-Risikogebiet.

. Das FSME-Virus wird durch Zecken Ubertragen.

Sch\Ne‘z Die Infektion erfolgt — anders als bei Borrelien —

sf\éCh\g . . .
gros en innerhalb von Minuten nach dem Stich.
petr© Erkrankungen treten von April bis Oktober
gehauft auf.
Quelle: https://map.geo.admin.ch
Karte FSME-Impfempfehlung, Stand Juni 2020

Klinik Der typische Verlauf einer FSME-Erkrankung ist biphasisch. Zwei Drittel der Infektionen ver-
laufen asymptomatisch. Bei schweren Verlaufen besteht die Gefahr von bleibenden neurologi-
schen Ausfallen. Bei ca. 1% der Erkrankten mit ZNS-Beteiligung fihrt die Erkrankung zum Tod.

Inkubationszeit 1. Krankheitsphase Symptomfreie Phase 2. Krankheitsphase
Grippeartige Symptome Neurologische Symptome
(Meningitis, Enzephalitis,
Myelitis)
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—14 Tage 0 7 14 Tage

Diagnostik * FSME IgG und IgM ab der zweiten Krankheitsphase nachweisbar
e FSME-Nachweis aus dem Liquor mittels PCR nicht empfohlen
e Untersuchung der entfernten Zecken nicht indiziert

Pravention e FSME-Impfung
* Repellentien
e Tragen von heller, abschliessender Kleidung

Material Serum-Gel-Tube, goldgelb (1)

Preis CHF 75.— FSME akut: FSME 19G + IgM

CHF 42— FSME Immunitat: FSME IgG gn
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